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Wirus HPV a brodawczaki krtani

Wirus HPV, zwany réwniez wirusem brodawczaka ludzkiego, przenoszony jest po-
przez kontakt z naskorkiem a takze drogg ptciowa. Obecnie rozréznia sie okoto 100
roznych odmian tego wirusa. Niektore z nich wywotujg tagodne zmiany, takie jak ku-
rzajki i brodawki na dtoniach czy stopach. Spora ich czesc jest jednak przyczyng zto-
sliwych nowotworéw, najczesciej raka szyjki macicy, pracia i zewnetrznych narzagdow
ptciowych, a takze niektorych nowotwordw gtowy i szyi, gérnych drég oddechowych
i ptuc.

Schorzenia krtani spowodowane przez HPV

Wirus HPV jest réwniez odpowiedzialny za dwa schorzenia krtani, tj. brodawczakowa-
tos¢ mtodzienczg krtani i brodawczakowatosc krtani dorostych.

Pierwsze z nich wystepuje u dzieci, ktore zazwyczaj w trakcie porodu zostaty zakazo-
ne przez matke wirusem. Na ich fatdach gtosowych pojawiaja sie liczne brodawczaki.
Gtéwne objawy choroby to ostabienie krzyku i ptaczu u niemowlat i matych dzieci,
pojawienie sie trudnosci w przetykaniu, gtosny oddech, przewlekty kaszel czy swist
podczas wdechu.

Inaczej wyglada to u dorostych. Pojedyncze brodawczaki pojawiajg sie zazwyczaj po
30.roku zycia i uwazane sg za stan przednowotworowy. Zmiany zlokalizowane sg
na fatdach gtosowych, a takze na btonach sluzowych w miejscach, gdzie tkanka na-
btonkowa ustepuje miejsca nabtonkowi rzeskowemu. Choroba objawia sie chrypka,
problemami w przetykaniu, gtosnym oddechem, swistem w trakcie wdechu, przewle-
ktym kaszlem, a takze krwiopluciem i dusznoscig. Nadmierny rozrost brodawczaka
moze nawet doprowadzi¢ do zamkniecia drog oddechowych i uduszenia.

Diagnostyka i leczenie

Najlepszg metodg diagnostyki brodawczakéw krtani jest laryngoskopia. Aby uzyskac
pewnosc¢ co do rozpoznania, bada sie pobrany w trakcie badania wycinek. Niestety,
nie ma na razie skutecznego srodka, ktory pokonatby tego wirusa. Wszelkie powstaja-
ce zmiany usuwa sie chirurgicznie, a takze za pomoca lasera. Brodawczaki jednak od-
rastajg i zabiegi trzeba powtarzac¢. Czasami stosuje sie rowniez farmakoterapie lekami
przeciwwirusowymi. Nie nalezy jednak samemu podejmowac pochopnych dziatan.
Tak jak w przypadku kazdej choroby, tak i w tej nalezy zachowac¢ zdrowy rozsgdek
oraz oddac sie w rece specjalisty, ktory udzieli nam fachowego wsparcia i wybierze
najbardziej odpowiednig metode leczenia.
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